
Avril 2026

Résumé climatologique
Un temps sec et des températures de saison à l’exception des Australes et des Gambier. Des 
alizés toujours plus fréquents.

Situation générale
Le mois d’avril a été un mois de transition vers la saison fraîche avec des situations à enjeux 
modérés. Durant cette période, la température de la mer et la masse d’air en basse altitude sont 
restées chaudes, assurant le rôle de « carburants » potentiels pour la formation d’orages lorsque 
la dynamique d’altitude a été favorable. En résumé, ce mois a alterné entre régime d’alizé 
localement orageux et temps dégradé sous l’influence de la Zone de Convergence du Pacifique 
Sud (ZCPS). 

Du 1er au 10 avril     :  

La décade commence sous un régime d’alizé avec des orages isolés. Ces derniers sont plus 
nombreux et intenses sur une grande partie Est des Tuamotu, en raison d’une perturbation 
d’altitude (Cut-off) qui entretient la convection sur ces régions.
Entre le 03 et le 05 avril, il n’y a eu aucun phénomène météo particulier sur le Pays.
A partir du 05, deux perturbations d’Ouest vont toucher les Australes et la Société, à la faveur 
d’une incursion de la ZCPS (Zone de Convergence du Pacifique Sud) sur l’Ouest du Pays. Ces 
situations n’ont pas d’impacts majeurs sur les zones habitées. La mise en place d’une forte houle 
de Sud à Sud-Ouest sur les Australes en cette fin de décade marque un premier pas dans la 
transition de fin de saison chaude.

Du 10 au 20 avril     :  

Cette nouvelle décade ressemble à la précédente avec une chronologie inversée. En effet, elle 
démarre avec une perturbation d’Ouest qui traverse le Pays d’Ouest en Est. Elle impacte la 
Société et les Australes entre le 12 et le 14 avril.
Les jours suivants, des orages isolés touchent différentes régions, notamment les Australes et les 
Tuamotu à la faveur du passage d’une onde d’altitude.

Du 20 au 30 avril     :  

Le fait marquant de cette décade est le premier épisode de fraîcheur à partir du 22 avril avec des 
températures minimales sur Tahiti qui descendent aux alentours de 23 °C.
La décade démarre avec une perturbation d’altitude ou « Cut-off » sur les Tuamotu qui génère, 
une large zone orageuse sur le centre des Tuamotu. Celle-ci se déplace, avec les orages, 
lentement vers l’Est du 21 et 24 avril.
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S’ensuit une nouvelle période sans enjeu météo entre le 24 et le 27 avril avec trois jours 
de vigilance verte sur l’ensemble du territoire, avant qu’une nouvelle perturbation 
évoluant sur les Australes à partir du 28 avril, ne vienne clôturer ce mois d’avril, sans impact météo 
majeur.

1ère décade     :  
Vigilance Vagues-Submersion du 09 avril

2ème décade     :  
Orages sur l’ Est Tuamotu le 22

3ème décade     :  
Températures en baisse à partir du 23 (relevés de 
la station de Faa’a)



Les précipitations
La Polynésie française a enregistré en avril des pluies en dessous des normales saisonnières, 
avec des déficits notables de plus de 40 %. Les Îles de la Société ont été particulièrement 
touchées, notamment Bora Bora où le déficit a atteint -53 %. Même situation aux Gambier et dans 
le nord des Tuamotu, avec des écarts de - 44 % relevées à Mangareva et Takaroa. Les îles des 
Australes n’ont pas été épargnées avec un déficit de -36 % à Tubuai et -25 % à Rapa. 
Seule exception, les Marquises, où les pluies ont été de saison. Hiva Oa a enregistré un écart de 
+5 % par rapport à la moyenne habituelle, soit un cumul mensuel de 179,3 mm.

Répartition décadaire des pluies en Polynésie française au mois d’avril 2026 comparée à la normale 1991-2020



Sur Tahiti et Moorea
Les Îles du Vent ont connu des pluies généralement inférieures aux normales saisonnières. La 
côte sud de Tahiti a été particulièrement touchée, avec des cumuls de pluie largement déficitaires : 
–72 % à Papara, –47 % à Mataiea, –38 % à Papeari,  –78 % à Teahupoo et –55 % à Faaone. 
Moorea  a  également  enregistré  des  baisses  marquées,  notamment  à  Afareaitu  (–39 %)  et  à 
Papetoai  (–47 %).  À  l’inverse,  certaines  communes  ont  bénéficié  d’une  pluviométrie  plus 
généreuse. Faa’a et Papenoo présentent un excédent de +17 %, tandis que Temae atteint +20 %. 
Enfin, les cumuls observés à Papeete et à Pirae se rapprochent des moyennes habituelles, avec 
des écarts de –8 %. 

Répartition décadaire des pluies sur Tahiti et Moorea au mois d’avril 2026 comparée à la normale 1991-2020

Les précipitations en quelques chiffres



Les températures
En avril, les températures moyennes en Polynésie française ont été proches des normales de 
saison. Ce fut  le cas aux Marquises avec +0,2°C à Hiva Oa, aux Tuamotu avec -0,2°C, à 
Takaroa, ainsi que sur l’archipel de la Société où l’on a relèvé +0,1°C à Bora Bora et -0,2°C à 
Faa’a. En revanche, les Gambier et les Australes ont connu un léger excédent thermique : +0,8°C 
à Mangareva, +0,5°C à Tubuai et +0,9°C à Rapa. 
Du côté des températures extrêmes, le mercure est descendu jusqu’à 15,9°C à Rapa, tandis qu’il 
a grimpé à 32,6°C à Hiva Oa.

Températures maximales absolues (TX), moyennes (TM) et minimales absolues (TN) en Polynésie française au mois  
d’avril  2026



Le vent
Ce mois-ci, la Polynésie française s’est encore distinguée par une fréquence d’alizés plus 
importante qu’à l’accoutumée. Toutefois, la vitesse moyenne du vent pour un mois d’avril a montré 
un affaiblissement à Takaroa, Faa’a et Rapa, tandis qu’un renforcement a été observé à Hiva Oa. 
À noter que la rafale la plus forte du mois a été enregistrée à Rapa le 17 avril, avec une vitesse de 
85,3 km/h.

Rose des vents tri horaire moyens mesurés à 10 mètres

Le Vent en quelques chiffres

Atuona Takaroa

Faa’a Rapa



L’insolation
Si l'ensoleillement a été globalement proche des valeurs saisonnières sur l'ensemble des îles 
polynésiennes, le sud des Australes s'est distingué par une météo plus clémente. À Rapa, les 
habitants ont bénéficié de 13 heures de soleil de plus que la moyenne, soit un surplus de 11 %. 
Ailleurs, les écarts sont restés minimes, oscillant entre -3 % à Hiva Oa et +3 % à Takaroa.
Les valeurs maximales d’insolation ont été enregistrées à Takaroa, avec 249,1 heures, contre 
127,9 heures à Rapa.

Le climat du mois d’Avril
Maintient des conditions Neutres.
Au cours du mois d’avril les anomalies des températures de 
la mer dans la boîte Niño 3.4 sont voisinent de +0,47 °C.
(  https://www.cpc.ncep.noaa.gov/data/indices/sstoi.indices  )  

L’indice d’oscillation australe, calculé par le Bureau 
météorologique d’Australie affiche une valeur négative de 
-11,2.
(http://www.bom.gov.au/climate/current/soihtm1.shtml).

Rappelons que lorsque le SOI est fortement et durablement  
négatif, l’atmosphère est en phase Niño, et inversement en phase Niña. Lorsqu’il est proche de 
zéro, l’atmosphère est en phase neutre.

L’insolation en quelques chiffres

http://www.bom.gov.au/climate/current/soihtm1.shtml

	Avril 2026
	Résumé climatologique
	Situation générale
	Les précipitations
	Sur Tahiti et Moorea
	Les températures
	Le vent
	L’insolation

